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Einleitung            
 
Der vorliegende Hygieneplan enthält die wichtigsten Eckpunkte nach dem Infektions-
schutzgesetz. Das Schulleitungsteam sowie die Pädagog*innen gehen bezüglich der 
Hygiene mit gutem Beispiel voran und sorgen zugleich dafür, dass die Schüler*innen 
die Hygienehinweise ernst nehmen und umsetzen können. Alle Beschäftigten der 
Schule, der Schulträger, alle Schüler*innen sowie alle weiteren regelmäßig an den 
Schulen arbeitenden Personen sind darüber hinaus gehalten, sorgfältig die aktuellen 
Hygienehinweise der Gesundheitsbehörden bzw. des Robert Koch-Instituts zu beach-
ten.  
 
Über die Hygienemaßnahmen sind die Mitarbeiter*innen, die Schüler*innen und die 
Erziehungsberechtigten jeweils auf geeignete Weise zu unterrichten. Die Vorgaben § 
1 Absatz 2 der Corona-VO der Landesregierung in der jeweils gültigen Fassung sind 
zu beachten. 
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Teil A – Allgemeingültige Maßnahmen      
 

1. Hygienemanagement 

         
 Erstellung und Aktualisierung Hygieneplan 

Schulträger:  Stadt Heidelberg, Amt für Schule und Bildung 
Schulleitung:  Thomas Bischofberger 
   schulleitung@galen-schule.de 
   06221 58410 120 
Stellv. Schulleitung: Christel Brunnengräber 
   schulleitung@galen-schule.de 
   06221 58410 122 
 

 Umsetzung und Überwachung der Maßnahmen 
Schulträger:  Stadt Heidelberg, Amt für Schule und Bildung 

Stadt Heidelberg, Gebäudemanagement 
Schulleitung:  Thomas Bischofberger 
Stellv. Schulleitung: Christel Brunnengräber 
 

 Durchführung der Hygienebegehungen 
Schulträger:  Stadt Heidelberg, Amt für Schule und Bildung 

Stadt Heidelberg, Gebäudemanagement 
Schulleitung:  Thomas Bischofberger 
Stellv. Schulleitung: Christel Brunnengräber 

 

 Aufrechterhaltung des Kontaktes zum Gesundheitsamt und zu den El-
tern 
Schulleitung:  Thomas Bischofberger 
Stellv. Schulleitung: Christel Brunnengräber 

 
 
 
 
 
 
Unterschrift: 
 
                                                                                              
Schulträger        Schulleitung 
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2. Zentrale Hygienemaßnahmen 

 
Die wichtigsten Maßnahmen im Überblick 
 

Was Wann  Wie 

Abstandsgebot Bei Tätigkeiten, bei denen 
eine engere körperliche Nähe 
nicht zu vermeiden ist, ist das 
Tragen einer Mund-Nasen-
Bedeckung erforderlich. 

Abstand von mindestens 1,50 
Metern einhalten. Davon ausge-
nommen sind solche Tätigkei-
ten, bei denen eine engere kör-
perliche Nähe nicht zu vermei-
den ist; in diesen Fällen sind ge-
eignete Schutzmaßnahmen wie 
das Tragen eines Mund-Nasen-
Schutzes erforderlich. 

Konstante Grup-
penzusammenset-
zungen 

Immer, um Quarantänebe-
stimmungen im Infektionsfalle 
nicht auf die gesamte Schule 
ausweiten zu müssen 

Schulorganisatorische Regelun-
gen 

a.) Konstante Klassenzu-
sammensetzung ohne 
Klassen bzw. Stufenüber-
greifende Angebote 

b.) Mittagessen im Klassen-
verband in getrennten 
Räumlichkeiten 

c.) Getrennte Pausenhöfe 
für die verschiedenen 
Stufen bzw. Klassen 

Gründliche Hände-
hygiene 

z.B. nach dem Naseputzen, 
Husten oder Niesen; nach 
der Benutzung von öffentli-
chen Verkehrsmitteln; nach 
dem Kontakt mit Treppenge-
ländern, Türgriffen, Haltegrif-
fen etc.; vor und nach dem 
Essen; vor dem Aufsetzen 
und nach dem Abnehmen ei-
nes Mund-Nasen-Schutzes; 
nach dem Toiletten-Gang u.ä. 

a.) regelmäßiges Händewa-
schen  
(siehe auch https:www.infekti-
onsschutz.de/haendewaschen/) 
 
b.) Händedesinfektion, wenn 
gründliches Händewaschen 
nicht möglich ist 

Husten- und Nie-
setikette 

Immer, wenn erforderlich Husten und Niesen in die Arm-
beuge bei größtmöglichem Ab-
stand 

Mund-Nasen-Be-
deckung (MNB) 
bzw. Mund-Nasen-
Schutz (MNS) tra-
gen 
 

Für Schülerinnen und Schüler 
ist das Tragen einer MNS o-
der MNB auf dem gesamten 
Schulgelände (ab 35 Neuin-
fektionen pro 100.000 Ein-
wohner innerhalb 7 Tagen 
auch innerhalb des Klassen-
zimmers) verpflichtend, so-
weit sie an diese Maßnahme 
herangeführt werden können 

Mund-Nasen-Schutz oder eine 
textile Barriere (Mund-Nasen-
Bedeckung oder Behelfsmaske). 
Für den richtigen Umgang mit 
Behelfsmasken siehe https://so-
zialministerium.baden-wuerttem-
berg.de/de/service/me-
dia/mid/richtiger-umgang-mit-
einfachen-masken-fuer-mund-
und-nase/ 

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/service/media/mid/richtiger-umgang-mit-einfachen-masken-fuer-mund-und-nase/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/service/media/mid/richtiger-umgang-mit-einfachen-masken-fuer-mund-und-nase/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/service/media/mid/richtiger-umgang-mit-einfachen-masken-fuer-mund-und-nase/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/service/media/mid/richtiger-umgang-mit-einfachen-masken-fuer-mund-und-nase/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/service/media/mid/richtiger-umgang-mit-einfachen-masken-fuer-mund-und-nase/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/service/media/mid/richtiger-umgang-mit-einfachen-masken-fuer-mund-und-nase/
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Was Wann  Wie 

Antigen-Schnell-
tests  

Die nicht geimpften oder ge-
nesenen SchülerInnen und 
MitarbeiterInnen erhalten 
dreimal wöchentlich für zu-
hause oder in der Schule ein 
Testangebot  

Schnelltests werden den Erzie-
hungsberechtigen und Mitarbei-
terInnen von der Schule zur Ver-
fügung gestellt bzw. der Schnell-
test findet in der Schule statt. 
 
Alle vollständig Geimpften oder 
Genesenen sind von der Test-
pflicht befreit. 

 Mit den Händen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhäute berühren, 
d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen. 

 Keine Berührungen, Umarmungen und kein Händeschütteln praktizieren. 

 Öffentlich zugängliche Gegenstände wie Türklinken oder Fahrstuhlknöpfe 
möglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbo-
gen benutzen. 

 Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Ver-
lust Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen, Gliederschmerzen) auf jeden 
Fall zu Hause bleiben. 

 

3. Raumhygiene: Klassenräume, Fachräume, Aufenthaltsräume; Lehrer-
zimmer und Flure 

 
Besonders wichtig ist das regelmäßige und richtige Lüften aller Räume. Dafür werden 
in allen Klassenzimmern unseres Stammhauses im Pfaffengrund aktuell Flügelfenster 
zu den bestehenden Kippfenstern ergänzt. 
 
Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebäude – Anforderungen an die 
Reinigung) ist zu beachten. In der Schule steht die Reinigung der Oberflächen im Vor-
dergrund. Dies gilt auch für Oberflächen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zuge-
schrieben werden, da auch hier Sekrete und Verschmutzungen mechanisch entfernt 
werden sollen. Handkontaktflächen werden besonders gründlich und in stark frequen-
tierten Bereichen täglich mit einem geeigneten Reinigungsverfahren gereinigt. 
Dazu gehören:  

- Türklinken und Griffe 
- Treppen- und Handläufe 
- Lichtschalter 
- Tische 

 
Im Eingangsbereich unseres Schulgebäudes ist eine mobile Desinfektionseinheit, für 
Schüler*innen und Gäste eingerichtet. 
 
Für den Betrieb unseres Schwimmbades gibt es besondere Hygienehinweise, die für 
unsere eigenen Klassen und die unserer Kooperationspartner leitend sind. (Siehe An-
hang 3) 
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4. Hygiene im Sanitärbereich  

 
In allen Toilettenräumen müssen ausreichend Flüssigseifenspender und Einmal-
handtücher bereitgestellt und regelmäßig befüllt werden. Die entsprechenden Auf-
fangbehälter und Einmalhandtücher und Toilettenpapier sind vorzuhalten. Die Zahl 
der Personen, die sich gleichzeitig in den Toilettenräumen aufhalten wird durch die 
Lehrkräfte begrenzt. 
 
 
 

5. Infektionsschutz in den Pausen  
 
Bei der Durchführung von Unterricht bzw. Betreuung haben Lehrkräfte, Beschäftigte 
und andere Personen einen Mindestabstand von 1,50 Metern einzuhalten. Zwischen 
den Schülerinnen und Schülern gilt das Abstandsgebot nicht.  
Unser Schulbetrieb sieht vor, dass eine Durchmischung der Klassen- und Lerngruppen 
im Unterricht wie in den Pausen durch folgende Maßnahmen vermieden werden: 

a.) Jahrgangsübergreifende und schulübergreifende Gruppenbildungen werden 
vermieden  

b.) Mittagessen findet im Klassenverband in getrennten Räumlichkeiten statt 
c.) Die Klassen werden von ihren Lehrkräften in getrennten Pausenhöfe für die 

verschiedenen Stufen bzw. Klassen begleitet 
 
 

6. Risikogruppen für einen schweren Krankheitsverlauf  
 
 

Personenkreis Was  

Risikogruppen: 

 Erkrankungen des Herz-
Kreislauf-Systems (z.B. 
koronare Herzerkrankung 
und Bluthochdruck) 

 Chronische Erkrankungen 
der Lunge (z.B. COPD) 

 Chronische Lebererkran-
kungen 

 Diabetes mellitus (Zucker-
krankheit) 

 Krebserkrankungen 

 Geschwächtes Immunsys-
tem (z.B. aufgrund einer 
Erkrankung, die mit einer 
Immunschwäche einher-
geht oder durch die regel-
mäßige Einnahme von 
Medikamenten, die die Im-
munabwehr beeinflussen 

Die genannten Personengruppen können sich mit 
einem ärztlichen Attest von der Präsenzpflicht an 
der Dienststelle entbinden lassen und kommen 
ihren Dienstaufgaben in geeigneter Weise nach. 
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Personenkreis Was  

und herabsetzen können, 
wie z. B. Cortison) 

 Schwangere 

Schüler_innen mit relevanten 
Vorerkrankungen 

Entscheiden die Erziehungsberechtigten über die 
Teilnahme am Unterricht. 

Wenn im Haushalt mit Personen 
(Eltern, Geschwisterkinder), die 
einer Risikogruppe angehören 

Entscheiden die Erziehungsberechtigten über die 
Teilnahme am Unterricht. 
 

Meldepflicht Aufgrund der Coronas-Meldepflichtverordnung 
i.V.m. § 8 und § 36 des Infektionsschutzgesetzes 
ist sowohl der Verdacht einer Erkrankung als 
auch das Auftreten von COVID-19 Fällen in Schu-
len dem Gesundheitsamt zu melden. 

 

7. Impfangebote durch das mobile Impfteam an unserer Schule 
 
Unsere Schule konnte im Verlauf des Schuljahres 2020/21 allen Schülerinnen und 
Schülern ab 12 Jahren und allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ein Impfange-
bot durch das mobile Impfteam der Stadt Heidelberg anbieten. Zudem wurden alle 
Eltern und Angehörige frühzeitig über Impfmöglichkeiten und Angebote informiert. 
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Teil B – Schulorganisatorische Maßnahmen     
Material (Aushänge) für Bildungseinrichtungen der Bundeszentrale für gesundheitli-
che Aufklärung unter folgendem Link Download möglich: 
 
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialiendownloads.html#c12168 
 

Schulbeginn – Schulende – Regelungen in den Klassenzimmern, Sanitär-
räumen 
 
Es ist darauf zu achten, dass die Schüler*innen mit Abstand über die Gänge zu den 
Klassenzimmern und in die Schulhöfe gelangen. Die Abstandsregel zwischen den 
Klassen ist einzuhalten. 
 

Maßnahme Wie Verantwortlich 

Schülerstromlenkung 
(Schulbeginn,-ende) 

Zum Unterrichtsbeginn und –ende 
werden die Schüler*innen von ih-
ren Klassenlehrkräften vom 
Schulbus abgeholt und zurückge-
bracht.  
 

Lehrkräfte 

Wegeführung 
Laufwegetrennung 

Die Klassen werden von den 
Lehrkräften in die Pause und zum 
Mittagessen begleitet. Zwischen 
den Klassen gilt die 
Abstandsregel, die durch ver-
schiedene Pausenhöfe und Es-
senräume unterstützt wird. 
 

Lehrkräfte 

Sitzordnung Im Klassenzimmer ist durch Ein-
zeltische genügend Abstand zu 
halten. 

Lehrkräfte 

Mediennutzung (Touch-
pad, Tablets..) 

Händehygiene vor der Nutzung Lehrkräfte 

Abstand sicherstellen Tische und Stühle werden mit 
ausreichend Abstand gestellt.  
 

Lehrkräfte 

Die Klasse bleibt vorwie-
gend in ihrem zugewiese-
nen Klassenzimmer. 
Fachräume werden im-
mer nur von einer Klasse 
genützt.  

 Lehrkräfte 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialiendownloads.html#c12168
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Pause, Flur, Schulhof, Essen 

 
Maßnahme Wie Verantwortlich 

Räumlich getrennte Pau-
senhöfe für die jeweilige 
Klasse und Stufe 

 Lehrkräfte 

 
 
 

Mittagessen   

 
 
 

Maßnahme Wie Verantwortlich 

Jede Klasse isst in einem 
eigenen Raum 

Tische werden nach dem Essen 
grundsätzlich gereinigt. 

Lehrkräfte 

Essen wird für die Klas-
sen einzeln auf Essens-
wagen vorbereitet. Aus-
gabe des Essens durch 
die Klassenlehrkraft  

Kantinen- und Essensausgabe-
zeiten erweitern 

Lehrkräfte 

 
 
 
 

Schulsekretariat 
 

Maßnahme Wie Verantwortlich 

Zutrittsbegrenzung   

Hygienemaßnahmen 
 

o Plexiglasscheibe 
o Lüften  

Schulträger 
Schulverwaltungs-
kraft 

 
 
 
 
 

Besprechungen, Konferenzen, Veranstaltungen, Schulsozialarbeit 
 

Maßnahme Verantwortlich 

 Auf das notwendige Maß begrenzen. Schulleitung 

 Auf den Mindestabstand achten. Alle 

 Video- oder Telefonkonferenzen nützen. Schulleitung und 
Stufenleitung 

 Klassen- und Elternversammlungen finden unter Hygie-
nevorschriften statt 

Schulleitung 
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Anlage 1 – Hygieneplan für die Schüler*innen  
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Anlage 2 : Hygieneplan für die Schüler*innen Teil 2 
 

Hygieneplan 
 

1. Abstand halten- die Tische in den Räumen der Notbetreuung sind 

so weit auseinander gestellt, dass das Abstandsgebot von 1,5m beim 

Arbeiten eingehalten werden kann. Jedes Kind arbeitet an seinem Ar-

beitsplatz!  

 

2. Hände waschen- wenn die Kinder in die Schule kommen, nach den 

Pausen, vor und nach dem Essen, nach dem Toilettengang und nach 

dem Naseputzen müssen die Hände gewaschen werden. Dazu stehen 

Seifenspender und Einmalhandtücher in den Räumen bereit. 

 

3. Lüften in den Räumen- bitte regelmäßig und richtig lüften, damit 

die Innenluft ausgetauscht werden kann. Dazu mehrmals täglich 

Fenster und Türen aufmachen, um ein Stoßlüften für mehrere Minu-

ten zu ermöglichen. 

 

4. Materialien- wenn möglich zusätzliche Arbeitsmaterialien fest zu-

ordnen, ebenso bei Ipads. Wenn dies nicht möglich ist, am Ende des 

Tages desinfizieren. Jede Gruppe hat ihre eigenen Spiele und Spiel-

materialien. Bitte in den Gruppen lassen und nicht mischen! 

 

5. Pausen- die Pausen finden zu versetzten Zeiten oder auf den ge-

trennten Pausenhöfen statt. Dazu sprechen sich die Lehrkräfte der 

Notbetreuung ab. Die Pausenhöfe werden über die Fenstertüren der 

Räume betreten und auch wieder verlassen. 

 

6. Begegnungen auf den Gängen / Mensa- um viele Begegnungen 

auf den Fluren zu vermeiden, nutzt jede Gruppe einen gesonderte 

Wegeführung. Die Gruppe im Musikraum geht auf direktem Weg in 

das Zimmer. Die Kinder, die im Kunstraum sind, gehen am Lehrerzim-

mer, Küche, Hausmeister vorbei und gelangen so in den Kunstraum. 
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Auf dem gleichen Weg gehen die Kinder auch zur Toilette oder in die 

Mensa. Zum Mittagessen trifft Pädaktiv die Entscheidungen. 

 

7. kranke Kinder- Kinder, die auch nur leichte Anzeichen von Erkäl-

tung haben, müssen nach Hause geschickt werden 
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Anlage 3: Hygienehinweise für die Benutzung unseres Schwimmbades 
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Anlage 4: Elternbrief zum Schulstart 2021/22 


